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—=e. A campanha Adote uma
= Crianca esta chegando

N o v o Redes Sociais
Acompanhe as novidades
L E B L o N do condominio

Diversao

2 Dia das Criancas com
2 ) -
S Outubro ! o 129 diversdo no Novo Leblon

FELIZ DIA
DAS CRIANCAS



dia bom pra pizza? todos ;)

VEZPA

toda segunda* @Jﬁﬁ
2 PIZZAS MEDIAS

PIZZA GRANDE + MEDIA + INDIVIDUAL

todos os dias

VEZPA BARRA DA TIJUCA

av. das américas, 7607 - loja 129

vezpa.com.br/barra

(21) 99494-8348 ©
(21) 3556-8484

peca no site

Bt

LT

baixe o App!

EDITORIAL

Outubro, més de diversao

Mais uma edicdo se inicia com muita informacdo, agradecimentos e avisos. Outubro é o més das criangas e

claro que a administracao do Condominio Novo Leblon ndo poderia deixar os pequenos sem uma dose extra de
diversdo. Teremos recreac¢do, brincadeiras e muitas delicias nos sdbados de outubro. Ah, e os adultos também
vao se divertir: pela primeira vez no NL teremos um stand-up comedy com o ‘Bora Rir. Os agradecimentos

sdo por conta do sucesso na iniciativa do passeio de balsa e pela grande adesao ao Setembro Esportivo, todos
deram um show! Nessa edi¢dao também refor¢amos a importancia de seguir o condominio nas redes sociais,
a campanha Adote uma Crianca e a substituicdo das placas das ruas. Esperamos que facam uma boa leitura,

até més que vem!

EXPEDIENTE

Condominio Novo Leblon (Country Club Novo Leblon)
Endereco / Telefone: Rua Oscar Valdetaro, 55 - Barra da Tijuca, RJ.
CEP: 22793-670 | Tel.: 2438-0515 | Site: www.novoleblon.com.br
E-mail: administracao@novoleblon.com.br

Sindica: Associacdo de Condominos do Novo Leblon - ACNL

COLEGIADO DA ACNL

(Gestao 2020-2022)

Presidente: Carlos Alberto Gimenes
Secretdria: Fabianne Teixeira Maia
Suex: Selma Fiszon Bermanzon

SUB SINDICOS DO CNL

Subsindico Financeiro: Carlos Eduardo
Mesquita Ribeiro

Subsindico Administrativo: Virgilio de
Castilho Barbosa Filho

CONSELHO CONSULTIVO
Roberto de Jesus Castro

Luiz Otavio de Moura M. Filho
Rodrigo Simas de Oliveira

CONSELHO FISCAL

Abel de Sousa Nunes
Arlindo da Rocha Almeida
Luis Mariano de Carvalho

REPRESENTANTES PREDIOS

Lucca Della Robbia - Robson Ferreira
Canova - Adilson da Silveira Freire
Masaccio - Julio Cesar Ferreira Junior
Moretto - Carlos Alberto dos S. Gimenes

bLratoeditorial

Superintendente Executiva: Selma Bermanzon
Subsindico Administrativo: Virgilio de Castilho Barbosa Filho
Subsindico Financeiro: Carlos Eduardo Mesquita Ribeiro

Vigilancia: (21) 99393-7495

Rua Paulo Moreno: (21) 99426-6804 Rua Habib Gebara: (21) 99384-2842
Rua Fala Amendoeira: (21) 99421-6781 Supervisao: 21 99393-7495

Vocé tem alguma sugestao para a Revista Novo Leblon?
Participe! Mande sua opinido, elogios, sugestbes e reclamacbes para 0 nosso e-mail:
administracao@novoleblon.com.br

Ghirlandaio - Gilson dos Santos Ramos
Di Duccio - Francisco Eduardo Ribeiro
Michelozzo - Fabianne Teixeira Maia
Pisano - Ana Carmela Valverde Lopez
Representante do Col. Sto. Agostinho -
Frei Francisco José Ariza Bertos

REPRESENTANTE DAS RUAS

Flavio de Carvalho - Marcio de Sa lorio
Habib Gebara - Maria Regina Perry
Paulo Moreno - Marcio de Melo Lobo
Paulo de Camargo - Luiz Eduardo
Cavalcanti Canabarro

REPRESENTANTES BAIRRO
Andrea Lima Franch Carloni
Marcelo Coelho (Tata)
Mauricio Guimaraes Vargens
David de Almeida Régo
Marcia Canavarro Costa
Edimar Gomes da Rosa

ASSESSOR JURIDICO
Assessor Juridico: Diniz Manuel M. Paiva

Tel.: (21) 3269-0547 | contato@tratoeditorial.com.br
Claudia Fernandes - Publicidade | (21) 99681-9148 | claudia.fernandes@agenciatrato.com.br
Roberto Pitanga - Publicidade | (21) 97289-5066 | pitangapublique@gmail.com

www.tratoeditorial.com.br

COMISSOES ESTATUTARIAS:
Comissao de Legislacao e Normas
Marcio Lobo

Maria Regina

Robson Ferreira

Comissao de Obras, Contratos e
Patrimonio

Gilson Ramos

Mauricio Vargens

Julio Cesar Ferreira Junior

Comissao de Orcamentos e Financas
Marcio lorio

Marcia Canavarro

David de Almeida Rego

Comissao de Preservacao Ambiental
Adilson Freire

Andrea Carloni

Alexandre Ferrari

Comissao de Infraestrutura
Mauricio Vargens

Andrea Carloni

Luiz Eduardo C. Canabarro

Comissao Socio Cultural-Esportiva
Ana Valverde

Fernanda Vieira

Marcelo Coelho

Representante junto a Camara
Comunitaria da Barra da Tijuca
CCBT - Arlindo da Rocha Almeida

Representante junto ao 31° Conselho
Comunitario de Seguranca
Major Douglas Andrade

©@condominio_novoleblon
Acesse o site novo Leblon:

www.novoleblon.com.br

Condominio
Novo Leblon
www.novoleblon.com.br



and Hair  Sand Esthetics

BELEZA E COSMETICOS ESTETICA FACIAL & CORPORAL

Aplicando nos Salbes Sand Hair A LOJAAQU E E
COLOR TOUCH ou COLOR PERFECT REFERENCIA MICROPIGMENTACAO
doR# 91 99noR 12799 SIBELEZA | DE SOBRANCELHAS

Exceto nas cores vermelho especiais.
]
NO [:{Te}

DE R$ 799,00 POR
R$ 599,00.

NOssos tratamentos:

- Botox

- Harmonizacdo facial

- Fios de sustentagdo

- Preenchimento olheiras,
labios e bigode chinés com
acido hialuronico

- Microagulhamento

- Peeling quimico

PROMOQAO ' N . \ - Peeling de diamante
" : R X - Tratamentos de acne,

manchas e cicatrizes.

Nas compras acima de R$ 400,00
em qualquer loja Sand Hair.

- Criolipdlise e criofrequéncia

Ganhe B -
Peeling de Diamante s e acil et ' ~
+ modeladora PROMOCAO

- Depilagao
- Design de sobrancelhas
- Micropigmentacgao

Mascara Nutritiva

PREENCHIMENTO LABIAL
DE R$ 1.300,00 POR

- Alongamento de cilios e muito mais! 12X DE R$ 91,66.

Na Sand Esthetics Novo Leblon.

A SUA LOJA COM PRODUTOS PROFISSIONAIS NACIONAIS E IMPORTADOS
Shopping Novo Leblon® 99404-2503 / Shopping Millennium® 97436-5356

+ Lojas
Barra Shopping Expansao / Barra Shopping (corredor do NY)
Américas Shopping / Shopping Tijuca
@ @sandhaircosmeticos - www.sandhair.com.br Shopping Novo Leblon, loja 138, Barra da Tijuca
[@)sandestheticsoficial - www.sandesthetics.com.br

Agende sua avaliacao gratuita!
2146-7111 ©(21) 97364-0053



PORDENTRO DO NOVO LEBLON

O més de outubro é marcado mundial-
mente pelas campanhas de conscientiza-
¢cao do cancer de mama desde 2002 e mais
recentemente, em 2011, sobre o cancer de
colo do utero. O Outubro Rosa visa disse-
minar dados preventivos sobre a doenca e
reforcar a importancia de olhar com carinho
para a propria saude.

Segundo o Instituto Nacional do Cancer -

INCA, o cancer de mama é um dos mais co-
muns. Em 2019, foram estimados 59.700 casos novos, o que representa uma taxa de incidén-

cia de 51,29 casos por 100 mil mulheres. Dados do INCA também apontam que dos 70% do
numero de mamografias indicado pela Organizacdao Mundial da Saude (OMS), apenas 24,8%
foi realizado nos ultimos anos.

Fique atenta a sintomas como: edema cutaneo (na pele), semelhante a casca de laranja,
retracdo cutanea, dor, inversao do mamilo, por exemplo. Caso observe algum ou identifique
através do exame de toque esses sinais, procure seu ginecologista de confianca para realiza-
¢do da mamografia e demais exames solicitados.

O Condominio Novo Leblon apoia essa causa e deixa nossa solidariedade e for¢a para as
bravas guerreiras que estao lutando ou ja venceram essa batalha. Cuide-se. Previna-se. Sua
saude esta na ponta dos seus dedos.

//{"Q DIA DAS CRIANCAS

Dia 16 Dia 23

10h - Pintura 17h - Brincadeiras
Artistica no _ com animadores,
Parquinho cama elastica, show
' de magica no Clube
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©97065-7272

SIGA NOSSAS REDES SOCIAIS w

E SAIBA DAS PROMOCOES

n @buddhaspavoguesquare BUDDHA
buddhaspa.com.br 5//:

AV. DAS AMERICAS, 8585 - LOJA 126 - VOGUE SQUARE

© 2431-9419

ACESSE AQUI NOSS0S
SERVICOS E PRECOS.

Precisando relaxar
menle e corpo¢

Conheca o seu Odsis
no Vogue Square.

Buddha Spa

A maior rede de
spas urbanos do pais.
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PORDENTRO DO NOVO LEBLON

Balancete
.~ RECIMEDECAXARECEMASEDESPESAS
ASHRIARS, | AcosTom  AcUiLigo USIIfll‘iOS d()

| RECEITAS NO EXERGICIO [T

Recebimentos de Cotas do Més ﬁ*m 5.591.163,86 transp Orte

Recebimentos Meses Anteriores 192.601,98 54.507,40 247.109,38

:f::::i‘;‘“"” R B PARA ACESSAR A GRADE DE

e e it = vs01 sssn01 HORARIOS E A LOCALIZAGAO

ReomToo de Sotrta o 20.608,00 508,60 T DO ONIBUS, BAIXE O APP:

| emssa0 | waarsz  eoszi0n

Administracdo Geral 338.265,60 34.020,94 372.286,54

Pessoal Préprio 1.465.163,58 284.288,22 1.749.451,80

Administrativas 8.590,64 6.341,54 14.932,18

Servicos de Vigilancia 1.660.748,45 432.419,79 2.093.168,24

Transporte Onibus 485.462,01 121526,25 5606.988,26

Servicos no Bairro 203.616,14 114.732,95 318.349,00

Servigos no Clube 57.945,27 14.696,83 72.642,10

Eventos 2.457,33 233967 4.797,00

Materiais 122,694,556 26.311,22 149.005,77

Servicos Publicos 184.004,93 70.519,76 264.524,69

Manuteng3o Clube 15.589,00 20,00 15.609,00 ROTAS

Manutengio Equipamentos 63.818,62 13.100,57 76.919,19 Benvsoft develo pment

Manutencio Areas Publicas 156.371,18 37.041.71 193.412,89

Manutencao Equipamentos - Bairro 22.166,40 10.234,24 32400,64

Desp. Informativo(Midias) 3.188,00 797,00 2.985,00

Gastos Eventuais 19.515,09 6.017,23 25.632,32 o

e e e Siga o Novo Leblon!

s ssem same -
Receitas Financeiras 29.714,33 9.832,56 39.546,89 @condomlnlo_novoleblon
Despesas Financeiras 288277 631451 30.167,28 Acesse 0 site novo Leblon:

www.novoleblon.com.br

Rua ilustre do NL

No ultimo més realizamos a substituicdo das pla-
cas das ruas internas no Condominio Novo Leblon e
contamos com a presenca ilustre da moradora Mari-
na Valdetaro, neta de Oscar Valdetaro, arquiteto que
da nome a uma das ruas. Nascido em 2 de outubro
de 1924, Oscar se especializou em projetos hospita-
lares e sua grande obra foi a Universidade Federal de
Santa Maria. Falecido em 5 de agosto de 1976, pouco
antes de completar 52 anos, o arquiteto deixou um
belo legado e n6s, da administracdo do Novo Leblon,
temos orgulho em ter uma rua nomeada com esse

grande profissional.

Equipe vacinada e
protegida para cuidar
bem de vocé!

O Nucleo Saude Novo Leblon
esta ainda mais preparado
para recebé-lo com
seguranca e bem-estar!

Venha conhecer 0 nosso espago!
Aqui sua saude estara sempre em boas maos.

Fisioterapia / Osteopatia / Pilates / RPG / Acupuntura
Controle Motor / Massagem Relaxante / Drenagem Linfatica

Contamos também com equipe médica e nutricionista.

PILATES

Venha conhecer
nosso espago de PILATES!
Aqui vocé pratica saude
com seguranga.

Consulte nossos horarios
disponiveis e agende uma
aula experimental.

AMBIENTES HIGIENIZADOS
A CADA INTERVALO

Sob a diregao e com distancimento necessario.

da Dra. Elaine

Monteiro de
Carvalho TRATAMENTOS REALIZADOS

PARA REABILITACAO POS-COVID:
pilates, fisioterapia
cardiorrespiratéria e neuroldgica.

1 1)

MARQUE AGORA!
Sem fila de espera | Sala com total privacidade

Avenida das Américas, 7.607 - Sala 324
Shopping Novo Leblon - Barra da Tijuca - RJ
(21) 97254-2030 (WhatsApp) / (21) 2438-1206
www.nucleosaudenl.com.br

Uma boa massagem

pode mudar o seu dia

/" PROMOCAO

ESPECIAL de OUTUBRO

Neste més de outubro,
estamos com descontos
especiais para os
tratamentos de drenagem
linfatica, massagem relaxante
e massagem modeladora.

*Consulte condicoes
Nosso Novo Normal
é Nosso Novo Melhor

NucleoSaude
Novol eblon

Osteopatia e Fisioterapia
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DESDE 1998

Banho e Tosa
Clubinho com Desconto

Veterinaria
Clinica Geral

DERMATOLOGIA

Vacinas
Oftalmologia
Cardiologia
Endocrinologia

Consultas
em Domicilio

© 2438-9001 / 31504180 (O 96474-1372 - Shopping Novo Leblon -Lj. 101

Pet Shop

Ragoes
Medicamentos
Acessorios

ALUGUEL E VENDA
MATERIAL HOSPITALAR

saude

& ORTOPEDIA

TAPETE YOGA

a partir de s

RSB0,00

MASCARA TRIPLA
G-TECH DESCARTAVEL

CADEIRA DE RODAS
JAGUARIBE TAIPU
(RODAS REMOVIVEIS)

.....

3256-0288 198493-3094 ANIE 10% oreconive:

Av das Ameéricas, 7607 /Lj 157

* Exceto nos produtos anunciados

WG
CASA DA VINHA

artigos portugueses

Vinhos, Espumantes, Queijos,

Azeites, Frios, Frutas Secas,
Doces Portugueses, Cestas
Personalizadas... e muito mais.

Lombo e Punheta de Bacalhau,
Bacalhau Desfiado.

Entrega Gratis / Barra e Recreio

© 2462-3689© 97250-6805

Av. das Américas, 7.607- loja 130
Av Américas 2.111 - loja B
SRAANIEECHE 46 RIS 021 = D8

© casadavinharj
www.casadavinha.com.br

Vai viajar?

ECONOMIZE NO CAMBIO

CAMBIO Wl
MOEDAS ,’Sﬁ qd R

PASSAGENS
AEREAS

CRUZEIROS
MARITIMOS

SPERLE

VIAGENS & TURISMO
€ 3795-8483 / 97983-9500

sperleviagens.com.br
contato@sperleviagens.com.br
Av. das Américas, 7.607 Loja 225

S C’CZW B Q(lé@

Os melhores profissionais para cuidar de vocé!

SALAO ESPECIALISTAEM
MECHAS E AINDA:

SIGA NOSSAS REDES
SOCIAIS @ @scarpibeauty

) 2486-5512
©98342-6219

Av. das Américas, 7.607, loja 212 - 2°

( conceito

QUANDO O MAIS IMPORTANTE E A SAUDE, QUALIDADE E
O PRECO, AS TEM O REMEDIO!

ENTREGA SEM TAXA

| Mandala
® 2438-6074
O 3150-4004

®99526-7917

[ Novo Leblon]
® 2438-9004
O 2438-6666
©® 96708-6842

Com o programa de descontos das Drogarias Conceito, vocé
aproveita até 90% de desconto em nossas promocdes

Av. das Américas, 7607 - Barra da Tijuca, Rio de Janeiro

POMPADOUR

SERVICO DE RELOJOEIRO
T de bateri
roca de Baterid Terapia Capilar.......cocrvsvsersseninn RS 290,00
© Pulseiras
i Massagem Relaxante......................RS 140,00

ST A0S 105, ..o onen o R 120,00
Magquiagem + Cabelo......................R$ 140,00

*\isite nossa sobreloja com roupas do P ao Plus Size, sapatos e acessorios.

© Revisao geral

Seg. a sexta -10h as 19h
Sabados - 10h as 16h
Shopping Novo Leblon
Avenida das Américas 7.607 - Loja 222
© (21) 99384-1014
@espacomulher3003

Shopping Novo Leblon
2° Piso - Loja 207

ODATA

odontologia diagnéstica

Exames
odontoloégicos

EXAMES SEM AGENDAR
Tomografia
Panordmica

Periapical

AGENDAMENTO INFORMACOES

EXAMES AGENDADOS

Documentacoes
ortoddnticas

Escaneamento intraoral
e modelo impresso

Shopping Novo Leblon - Avenida das Américas 7607, sala 201
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POR DENTRO DO NOVO LEBLON s {fae Dominos Pizza

Parabéns
No dia 30 de setembro foi comemorado os 40 anos do Nucleo de Assisténcia

Social com o apoio da administracdao do Condominio. A confraternizac¢ao foi na
Marina, com direito a um exclusivo passeio de Balsa. Agradecimentos as senho-

ras super engajadas em ajudar.

“.CAMPANHA %
“ADOTE UMA CRIANGANESTE NATAL_

PEGUE SEU FORMULARIO E PARTICIPE!

(FORMULARIO DISPONIVEL NO NUCLEO E NO SALAO COIFFEUR ANEXO AO CLUBE)

Ajude o nucleo de assisténcia social a realizar
% um natal mais feliz para uma crianca. 9

1

s
»

E]i'i'-'-'EI BAIXE 0

ro R
DE ESTOQUE. CONSULTE AS LOJAS PARTICIPANTES. A DOMINO’S SE RESERVA 0 DIREITO DE ALTERAR OU ENCERRAR AS OFERTAS SEM AVISO PREVIO.
COMBR  [®IR

'V[_’ A COBRAMOS TAXA DE ENTREGA. FOTOS MERAMENTE ILUSTRATIVAS.

0U PROMOGAO, SERA COBRADO O VALOR DE R$9,90 NA INCLUSAQ DE 1 SOBREMESA DE BROTINHO DE LAKA OREO. DISPONIVEL PARA VENDA NOS ONLINE

LAKA OREO ® E UMA MARCA REGISTRADA DA MONDELEZ INTERNATIONAL GROUP UTILIZADA SOB PERMISSAO. NA COMPRA DE QUALQUER PRODUTO PECA
CANAIS APP QFICIAL DOMINO'S, SITE DOMINO'S, WHATSAPP, BALCAO E TELEFONE. VALIDO DE 01/10/2021 A 31/10/2021. SUJEITA A DISPONIBILIDADE DOMINGS.

2 APLICATIVO



MEDIC o= TUDO PARA SAUDE
o~ TUDO POR VOCE!

PRODUTOS MEDICOS E HOSPITALARES

ACONTECE AQUI m

. [
Passeio prorrogado &
A Administracdo do Condominio Novo Leblon vem agradecer a participa¢do de todos os moradores L]

Apenas

RS 8,99

que embarcaram na ideia do passeio de balsa que tivemos no més de setembro, saindo da nossa Ma-

=
\
s Apenas
B DESCARTAVEL e
~109,,, =19,
L a» L
R

MASCARA TRIPLA
DESCARTAVEL SUPERMEDY
50 UNIDADES

rina. Por conta da grande procura, resolvemos estender essa atividade para este més de outubro tam-

| ALCOOL 702

bém. Manteremos os passeios todas as quintas-feiras, com saida as 15h da Marina do Novo Leblon. As | LioRALcOr

inscricdes devem ser feitas na secretaria do Clube com antecedéncia, pois o nimero de participantes é

DE PULSO - LP 200

limitado. Aproveite para passear, sem sair do condominio, curtindo a primavera e em seguranca, pois ’ :
p p p p g g p PM'M Apenas

estaremos seguindo todos os protocolos e regras de ouro contra a covid-19. A 139,
Pr@:ﬁio Ii!cigilal = - LI ¥
Ry s
LP200 L %-» H& i

: aa ' F APARELHO DE PRESSAO
MASCARA CIRURGICA DESCARTAVEL l/"“\ © / DIGITAL AUTOMATICO

TRIPLA - ORTHO PAUHER

Apenas:

~39”

- MASCARA TRIPLA
K';%’E&ﬁﬁges PORTA A:ﬁ:?:\:gli UNISSEX PRETA CX/ 50

Novidade no NL e

E quem disse que nesse més s6 tem diversao para a criancada? Nos dias

14 e 21, o Restaurante Clubmix trar, pela primeira vez no Condominio Novo

Leblon, o Bora Rir Stand Up Comedy. Garanta ja seu ingresso no Clubmix!

Mais informac¢des no numero 2438-0100 ou na secretaria do clube.

Apenas

Apenas

rs 49 55

rs159,o

LUVAS DE LATEX TALGE
100 UNIDADES

MEIA DE COMPRESSAO GRADUADA
SIGVARIS - ESSENCIAL

Halloween no Clubmix

O restaurante Clubmix preparou um Halloween super di-
vertido para quem curte se fantasiar e aproveitar a caca aos ) = rs f Les G ;t;‘f :) rs 4 .9
doces. No dia 30/10, a partir das 21h, teremos um evento que W
promete entreter a crian¢ada. E no dia 31, a brincadeira con- T

. . “ . CINTO HIDRATACAO SQUEEZE KN INFANTIL. PACOTE
tinua! Convidamos vocés a estacionarem seus carros com o NEBULIZADOR DE REDE VIBRATORIA POCHETE PORTA GARRAFA E ACESSORIOS :
G-TECH MODELO NEBMESH1 ACOMPANHA SQUEZZE COM 2 UNIDADES
porta-malas voltado para rua, decorado de forma bem as-
sustadora e recheado de doces a partir das 17h. Criancas e
adultos podem visitar os carros numa ca¢ada pelas gulosei-
mas super divertida a partir das 18h nesse Trunk or Treat.

Apenas % s Apenas

a - *IMAGEM MERAMENTE ILUSTRATIVA, PRECOS VALIDOS ENQUANTO DURAR O NOSSO ESTOQUE

Em breve nova loja em Teresopolis

Av. das Américas, 7707 bl 2 loja 104
Nao deixe de participar e aderir aos eventos de Halloween! R. Comendador Soares, 248 - Centro, Nova Iguacu pbibien 'Ir'.i‘ifl:;?%hopping Millenium

Q (21)3584-7202 (L) (21)97566-8749 | (O(21) 97163-5184 <)) (21)3437-8629




SE LIGA Ai M SERVICOSDODIAADIA ﬁ

»
PLANOS DE SAUDE rS
Diversiao estendida Jdlia Morais I —
Consultora autorizada NSSIM  EHseie
Nés adoramos nos divertir no Country Clube Novo Leblon e nada melhor que prolon- PLANOS o AMIl peyin
. A . . . . Nacionais e regiunais ?2:‘":‘-'ca SENIOR V ATELIE E LDJA - BARRA PRIME OFFICES
gar a diversdo! Para aproveitar mais ainda vale lembrar da mudanca na nossa grade de Para todas as dades e [ p—"y AL AFONSD ANDS E WELLO FIANGO
horarios. O clube também estd abrindo as portas as segundas, de 7h as 23h para todas - Para vocé, sua familia . SR IRIGH1E SMLE IR L
i i : ; °Ste cmpresa REDUGAO DE MENSALIDADES PEGAS ARTESANAIS E PERSONALIZADAS FEITAS A MAQ E A MAQUINA PARA DECORAR
as atividades, exceto a piscina. A mesma tera abertura somente de 12h as 20h para o (9(21)99600-1004 © @planosdesaude. julia T e T e O BT AT
nado livre. As escolinhas estdo funcionando normalmente, os horarios e dias vocé confe- G2 e e i it 1 sl s R JENHARSS CONHEGER.
re no site: www.novoleblon.com.br/escolinhas/. Ah, e o restaurante também esta abrindo £ -
, | | MOVEIS NA MEDID. ARRUMADO X ORGANIZADO
a partir das 16h para quem quiser fazer uma boquinha. Coloque na agenda que segunda : - ' E- .
também é dia de diversao! Agradavel I i i I
Estético
Subjetivo i
e MONICA MAGALHAES

PERSONAL ORGANIZER

Causa animal

Para comemorar o Dia de Sdo Francisco de Assis e
Dia Mundial dos Animais, 4/10, o Novo Leblon vem re-
forcar que existem pontos de alimenta¢do de felinos
espalhados pelo condominio e placas alertando sobre
0S maus-tratos e abandonos, que sdo crimes! A novi-
dade é que as obras do Parcdo comecaram e em breve

I

MEDIDA CERTA

‘?96983—269' @97950-7900 @ monicamagalhaeso rganizerBrﬁonicamvﬂ@gmail.com

Empregado
REG U LARIZE Domés%ico ANUNCIE CONOSCO

~  Executamos: Revista Novo Leblon

vocé e seu pet terdo mais conforto. Colabore com essa  Contrato de trabalho Claudia Fernandes - Publicidade (21) 99681-9148
: : : v Cadastro do empregador & do empregado no sistema E-Social
causa, cuide dos animais. v Plano de acompanhamento mensal para folha de ponto, claudia.fernandes@agenciatrato.com.br
emissao do documento de arrecadacdo do E-social (DAE) : _ _
e recibo de salario com demonstrativo Roberto Pitanga - (21)97289-5066
v Contrato de prestagao de servigo nos casos de trabalhadores pitangapublique@gmail.com

21 3269-0547 | contato@tratoeditorial.com.br

e diaristas com frequéncia até 2 x na semana /(?')

o % @ advogar.em.trabalho
® 97947-6635 1 perretadv@hotmail.com  GABRIELE PERRETT

CLASSIFICADOS &

PERSIANAS TRINDADE

~ Clinica Geral
v Protese Sobre Implante
v Odontologia Estética

v~ Endodontia

v Cirurgias

v" Implantes

v Prétese Dentaria

Dra. Flavia Malafaia CRO 34689

ESPECIALISTA EM PROTESE DENTARIA FISIOTERAPIA DOMICILIAR

Verticais - Horizontais - Romana « Rolux « o -
Coluna, postura, respiratoria, motora, geriatria.

Tela Mosquiteiro Cortina Japonesa - Vidro - Voil -

Linho - Blackout « Piso Laminado - Papel de Parede Condominio Novo Leblon

Aceitamos cartbes. Orgamento gradtis! DRA. ALINE | 21 99254-8526 « 98262-0457
MARCELO |21 3342-0941 - 99104-0491

ISALINE PISOS LAMINADOS ANUNCIE CONOSCO
Atende{n;gtsi ia'&ﬁ‘es;:etmbras « Pisos laminados e Vinilicos - Carpete « Papéis de Parede Revista Novo Leblon
9 - Persianas « Painel Europa - Cortina Romana - Rollux Claudia Fernandes - Publicidade (21) 99681-9148

- Consertos e Lavagem de Persianas
Especialidade em pisos laminados

Parcelamos em cartdes de crédito . . .
2289-6428 / 99945-5463 / 96432-9181 / 98604-7245 pitangapublique@gmail.com

®) 2438-8230/99872-0237 b el o Rua Carolina Santos, 4 21 3269-0547 | contato@tratoeditorial.com.br
Av. das Américas, 7.707, Bloco 1 / sala 237 - Shopping Millennium

claudia.fernandes@agenciatrato.com.br
Roberto Pitanga - (21)97289-5066




LUTHERO Para comprar ou vender
4| RODRIGUES

SE LIGA Ai M . .
IMOVEIS imoveis na Barra,

. ATENDIMENTO PERSONALIZADO
Setembro esportivo consulte-nos.

Setembro foi um més e tanto por aqui! A administracdo do Condominio Novo Leblon
vem agradecer a todos que aderiram aos auldes e campeonatos promovidos pela grande
maioria dos professores das escolinhas. Continuaremos incentivando a pratica do espor-
te para pois corpo sao, mente sa.

Casa Novo Leblon Linear, 4 quartos Casa Novo Leblon, 2 pavimentos,
R$ 4.900.000,00 terreno 1.000m?. R$ 4.200.000,00

Linda cobertura duplex,
vista espetacular!
I e e o ] Original 4 quartos

Claudia Segovia == g _ R$ 3.200.000,00

! Pedagoga, psicopedagoga, especialista em . .
neurociéncias aplicadas a aprendizagem e
instrutora certificada de mindfulness para

criangas e adolescentes.

Desenvolvendo habilidades que contribuem
para a saude mental com o Espaco Kind Mind

Vivemos no piloto automatico por conta do volume de tarefas e obrigagbes que carregamos nos ombros diariamente e com isso,
prejudicamos nossa saude mental. O mindfulness € um conhecimento milenar cujo objetivo é justamente permitir a “atengdo
plena” no momento presente.

Ao desenvolver esse estado de consciéncia, a autorregulagdo da atencdo, é possivel perceber emocgdes, ansiedades e sensacoes
a medida que surgem. Assim, adota-se uma postura mais flexivel diante delas.

O mindfulness pode ser praticado por todos, adultos e criangas e é uma atividade laica. Ha diversas formas de desenvolver
habilidades de atencdo plena como, praticar a respiracdo consciente, fazer movimentos ou simplesmente sentar-se em siléncio.

Podendo ser em grupo ou individual, as praticas no Espaco Kind Mind seguem um protocolo de 8 semanas, com encontros de
aproximadamente 1 hora onde sdo apresentadas estratégias e técnicas de atengdo plena, capazes de melhorar a concentracdo e
desenvolver habilidades que promovam a inteligéncia emocional.

Apam”&gﬂ ?250?803 ‘30 as Apartamento Mandala 3gts R$ 920.000,00

Shopping Millennium
Avenida das Ameéricas n® 7707,
bloco 1, sala 222. Barra da Tijuca

imoveis@!lutherorodri .com.br

™ WWW.LUTHERORODRIGUES.COM.BR Z z
© 3325-2525 @ %2 Av. das Américas, 7.607- Sala | 329 BIBRIO
“?%ae Shopping Novo Leblon - Barra da Tijuca  yewsro Funoaoor

@[Z’; ) 99640-9505

© 99966-0673

(©) @espaco.kindmind
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Petit Marché + voce =
olhando para o futuro com os
olhos gentis de uma crianca :)

2
v

ol
Entrega gratis
para clientes Petit Club nas
compras acima de R$40,00.

() 98900-4144
Q 2438-1717




