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EXPECTATIVAS PARA 2024

NATAL É NO NOVO LEBLON
Condomínio já está no clima natalino

Ano Novo já tem contagem regressiva!

EDIÇÃO DEZEMBRO - Nº 62
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CELEBRE O FIM
DE ANO!
Descubra como participar da melhor experiência 
sensorial na A Hora do Vinho

O fim de ano está se 
aproximando, e é hora de 
começar a pensar em 
como tornar suas celebra-
ções verdadeiramente 
especiais. Nada combina 
melhor com as festivida-
des do que a combinação 
perfeita de comida delicio-
sa e vinho requintado. Na 
A Hora do Vinho, estamos 
aqui para ajudá-lo a criar 
momentos memoráveis 
com nossos eventos de 
jantares harmonizados e 
uma seleção cuidadosa-
mente escolhida de vinhos.

Cada evento de jantar 
harmonizado é uma expe-
riência sensorial que 
envolve os participantes 
em um passeio pelo 
mundo dos sabores. Desde 
o primeiro aperitivo até a 
sobremesa, cada prato é 
cuidadosamente escolhido 
para realçar as característi-
cas dos vinhos que o acom-
panham.

Além de desfrutar de 
jantares harmonizados 
exclusivos e vinhos excep-
cionais, nossos clientes 
têm a oportunidade de 
interagir diretamente com 
produtores e embaixado-
res de marcas renomadas, 
enriquecendo ainda mais a 
experiência e proporcio-
nando um vislumbre dos 
bastidores da produção de 
vinhos de alta qualidade.

VINHOS SELECIONADOS 
A DEDO PARA O FIM DE 
ANO

A acreditamos que o 
vinho é uma parte essen-
cial de qualquer celebra-
ção. Nossa equipe de espe-
cialistas em vinhos dedi-
cou horas incansáveis para 
selecionar vinhos que 
atendem a uma variedade 
de preferências e orça-
mentos. Se você procura o 
acompanhamento perfeito 
para o seu jantar de Natal 
ou Ano Novo, ou está pro-
curando presentes espe-
ciais para amigos e familia-
res, temos o que você pre-
cisa.

Av. Das Américas 7.700 - Barra Mall
Estacionamento - Segurança - Ambiente Familiar

@ahoradovinho
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É com muita alegria que apresentamos aos nossos queridos moradores a última edição da Revista Novo Leblon no ano de 
2023! O informativo de dezembro está cheio de novidades, e aqui nossos leitores poderão ver como o condomínio tem se 
preparado para o natal e o fim de ano.

Outra grande notícia que divulgamos nesta revista foi a classificação de nossos moradores, Ary Ferreira e Ivan Mundim, 
ambos frequentadores de nossa Marina, para o Mundial de Canoa Havaiana! Um feito histórico!

Nossos queridos condôminos também poderão acompanhar nas próximas páginas nossa programação esportiva deste 
mês, e informamos a todos que o balancete se encontra disponível na secretaria.

No mais, desejamos a todos um feliz natal e uma excelente virada de ano. Que 2024 nos traga muitas felicidades, 
conquistas, paz e amor!

Faça uma boa leitura!

EDITORIAL
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COLEGIADO DA ACNL 
(Gestão 2022-2024) 
Presidente: Márcio Iorio
Superintendente executiva: Selma Fiszon Bermanzon
Secretária: Márcia Canavarro 
 
SUBSÍNDICOS DO CNL 
Subsíndico financeiro: Carlos Eduardo Mesquita Ribeiro
Subsíndico administrativo: Maurício Guimarães Vargens
 
 
CONSELHO CONSULTIVO 
Leonardo Gama de Carvalho
Luiz Otávio de Moura M. Filho
Robson Luiz da Silva Ferreira 
 
CONSELHO FISCAL 
Arlindo da Rocha Almeida (Presidente)
André Alonso Valente dos Santos
David de Almeida Rego 
 
REPRESENTANTES DOS PRÉDIOS 
Canova – Maria de Lourdes Cavaleiro Fonseca
Di Duccio – Flávia Caetano
Ghirlandaio – Gilson Ramos dos Santos
Lucca Della Robbia – Maria Edite Dantas
Masaccio – Marize Ribeiro Pinto
Michelozzo – José Luiz Brandão 
Moretto – Carlos Alberto dos S. Gimenes
Pisano – Cristiane Fonseca de Faro
Representante do Colégio Sto. Agostinho – Frei Nicolás 
Luis Caballero Peralta

REPRESENTANTE DAS RUAS 
Fala Amendoeira – Patricia Cardim
Flávio de Carvalho – Emílio de Mattos Habibe
Habib Gebara – Diana Ribas
Paulo de Camargo – Luiz Eduardo Canabarro
Paulo Moreno – Marcio de Melo Lobo

REPRESENTANTES DO BAIRRO 
Carlos Frederico (Fred)
Fernando Perrone
Fernando Aragão
Marcelo Coelho (Tatá)
Marcia Canavarro Costa
Marcio Iorio
Virgílio Castilho B. Filho 
 
ASSESSOR JURÍDICO 
Diniz Manuel M. Paiva

REPRESENTANTE NA CÂMARA COM. DA BARRA
Arlindo Rocha Almeida

NOTÁVEIS DO NOVO LEBLON (IN MEMORIAM)- - 
- Domingos Sampaio 
- Francisco Eduardo Ribeiro 
- Ivan Costa 
- Mario de Almeida 
- Minenique Gonçalves Rego 
- Osmar Graciliano 
- Paulo Campos Bricio

CONDOMÍNIO NOVO LEBLON (COUNTRY CLUB NOVO LEBLON)
Rua Oscar Valdetaro, 55 - Barra da Tijuca, RJ.CEP: 22793-670 | Tel.: 2438-0515 | Site: www.novoleblon.com.br
E-mail: administracao@novoleblon.com.br  | Síndica: Associação de Condôminos do Novo Leblon - ACNL
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Já contando nos dedos a chegada do Ano Novo, muitas 
pessoas buscam atrair boas energias e sucesso seguindo 
à risca alguns costumes supersticiosos e simpatias que vão 
da comida escolhida até a roupa usada durante o Réveillon! 
A virada do ano é motivo de celebração mundial, porém 
cada país possui suas particularidades quando o assunto 
envolve tradições populares! 

Aqui no Brasil, temos algumas bem famosas. Vamos conferir?

ESCOLHER A COR DA ROUPA

Bastante conhecida entre os brasileiros, a escolha por rou-
pas com cores específicas durante o Ano Novo nunca saiu 
de moda. O tom escolhido remete ao desejo da pessoa 
para o ano vindouro. O vermelho atrai a paixão; o azul, a 

harmonia; a cor amarela remete à riqueza e prosperidade; 
o branco invoca calma e pureza, e por aí vai. Contudo, as 
pessoas têm o costume de mesclar as cores, afinal, quanto 
mais benefícios para o próximo ano, melhor né?

PULAR SETE ONDINHAS

A simpatia de pular sente ondas é quase que obrigatória para 
quem passa a virada em regiões litorâneas. De acordo com 
a crença, Iemanjá, Rainha dos Mares, purifica as energias 
de quem pula as ondas de suas águas, auxiliando assim as 
pessoas a superarem as dificuldades que se apresentem 
ao longo do ano posterior. Para que a simpatia funcione, 
a pessoa precisa fazer um pedido ou agradecer em cada 
onda pulada. Ao finalizar os pulos, ela também precisa sair 
sem dar as costas para o mar.

Para começar o ano com o pé direito: os costumes e 
superstições mais comuns durante o Réveillon

FELIZ 2024
CHAMPANHE AO BRINDAR

Sempre presente em jantares nobres, o champanhe remete 
à celebração e riqueza. Os supersticiosos acreditam que 
brindar com champanhe logo no primeiro minuto do novo 
ano é a melhor forma de atrair prosperidade financeira. 

COMER ROMÃ 

Também voltada para atrair prosperidade e fartura, a sim-
patia de comer romã é outro costume super comum entre 
os brasileiros. Geralmente, o ritual se baseia nos seguintes 
passos: primeiramente, a pessoa deve comer apenas a polpa 
da romã que envolve as sementes, porém estas não podem 
ser comidas ou engolidas. Pelo contrário, as sementes são 
embrulhadas em um papel e ficam guardadas até o dia de 
Reis (6 de janeiro). Chegando tal data, é preciso deixa-las a 
semente na carteira para atrair dinheiro.

COMER LENTILHA

Outro costume que pode te trazer boas energias e ótima 
sorte para o começo de ano é comer lentilhas, sabia dessa? 
Para isso, a pessoa deve subir em um lugar alto e comer 
sete garfadas de lentilha!
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Samba com Canjebrina agita os 
moradores no final de novembro!

ANIVERSÁRIO DO NOVO LEBLON

No último mês, o condomínio Novo Leblon completou 45 
anos de existência, e para comemorar esta importante 
data e em grande estilo, foi realizado para os moradores 
o Samba com Canjebrina, afinal, aniversário tem que ter 
festa, ainda mais quando se trata do nosso condomínio!

Ter nosso querido grupo do Samba com Canjebrina já é 
mais do que tradição em nosso bairro. Durante o evento, 
os moradores presentes puderam cantar parabéns para 
o Novo Leblon na área da nova churrasqueira do clube. E 
que venham mais 45 anos pela frente. Viva o Novo Leblon!
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Aplicativo de conteúdos do Novo Leblon 
será lançado em breve para o morador

NOVIDADE PARA OS MORADORES

Dra. Stella Campos
Endocrinologia e Metabologia

Diabetes
Obesidade
Distúrbios da tireoide
Menopausa
Entre outros

CRM 5281657-4 / RQE 17508

Av. das Américas, 7707 - Bloco 1 - Sala 305 - Barra da Tijuca

(21) 3388-0522 (21) 98802-0300 novo leblon 13

Uma ótima notícia para todos os moradores do Novo 
Leblon! Em breve, o condomínio terá um aplicativo que 
irá facilitar o acesso a diversos conteúdos do Novo Le-
blon para todos os moradores! Esta nova ferramenta 
tecnológica contará com carteiras digitais, avisos, boletos, 
agenda das churrasqueiras e outras diversas interações 
entre os vizinhos e a administração.

Com certeza, é um avanço tecnológico que o Novo Le-
blon irá implementar, auxiliando todos os condôminos 
através da presença deste aplicativo! Continue acompa-
nhando nossos informativos e redes sociais para mais 
atualizações!
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O verão está chegando, e com ele importantes 
cuidados para a sua saúde!

UM SOL PARA CADA UM

Estação “queridinha” dos cariocas, o verão chega no pró-
ximo dia 22 de dezembro e permanecerá até o dia 20 de 
março de 2024. O período é caracterizado pelas suas altas 
temperaturas, e por conta disso, muitas famílias aprovei-
tam a estação para curtirem as praias e piscinas, além de 
fazerem atividades físicas em áreas comuns do condomínio.

Para muitos o verão é sinônimo de férias, já que as crianças 
e jovens aproveitam o recesso escolar para se divertir e 
descansar. Pensando nisso, a Revista Novo Leblon separou 
algumas dicas valiosas para nossos moradores que irão 
aproveitar os dias com céu predominantemente azul e com 
o sol em destaque, mas sem esquecer de suas saúdes!

A primeira dica é valiosa: não deixe o protetor solar de 
canto. Use e abuse dele. É graças ao protetor solar que os 
raios ultravioletas ficam longe de afetar a nossa pele. Outro 
lembrete que é essencial para todos nós, principalmente 
neste período de elevadas temperaturas, é o consumo re-
gular de água. A transpiração aumenta consideravelmente 
neste período, e por isso o consumo da água diariamente 
deve passar de 2 litros, quantidade indicada por especia-
listas em outros períodos do ano.

Para aqueles que irão desfrutar da piscina do Clube e das 
praias ao nosso redor, lembrem-se de não ficarem muito 
tempo com a roupa de banho molhada no corpo. Se a 
roupa usada para os banhos permanecerem ao longo do 
dia no corpo, a umidade fica em contato com a pele, e prin-
cipalmente nas partes íntimas, podendo causar problemas 
de saúde e infecções. Desse modo é muito importante a 
troca regular destas roupas.

Por fim, outra importante dica para os moradores é o cuidado 
com a alimentação durante o verão. O calor compromete 
a conservação dos alimentos e auxilia a proliferação de 
microorganismos, podendo causar intoxicação alimentar 
nas pessoas. Fique sempre atento aos alimentos deixados 
de fora da geladeira, e não esqueçam de guardar o que for 
necessário em freezers. 

No mais, o verão é a cara do Rio, e o Condomínio Novo 
Leblon deseja a todos muita diversão neste período que 
marca as férias de muitos moradores e de nossas crian-
ças e jovens!
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Venha participar dos Grupos de 
Serviços e Desapegos 

FEITO PARA VOCÊ, MORADOR

UCI UNIQUE REVISTAS BARRA MEIA ENTRADA 200X275MM alta.indd   1UCI UNIQUE REVISTAS BARRA MEIA ENTRADA 200X275MM alta.indd   1 28/09/23   16:3028/09/23   16:30

Você sabia que o Condomínio Novo Leblon tem os grupos 
Serviços e Desapego no WhatsApp. O intuito do Grupo de 
Serviços é promover os serviços e negócios próprios dos 
condôminos que desejarem mostrar seus trabalhos. O 
segundo tem como objetivo fomentar a economia circular 
e o consumo consciente, abrindo espaço para venda, 
doação e locação de bens pessoais.

Os grupos foram criados exclusivamente para os condô-
minos e seu sucesso dependerá do respeito às regras e 
o cumprimento das normas estabelecidos para partici-
pação deles.

O descumprimento do regulamento acarretará advertên-
cia e, em caso de reincidência, em banimento/expulsão 
do grupo.

*Conferir regulamento na descrição do grupo e/ou no 
Instagram.

Contamos com a colaboração de todos e agradecemos 
a compreensão!
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Moradores do NL, Ary Ferreira e Ivan Mundim 
garantem vaga para o Mundial de Canoa Havaiana

RUMO AO HAVAÍ

03/12 VÔLEI
Copa Vôlei Barra

16/12

16/12

GINÁSTICA 
RÍTMICA

GINÁSTICA 
RÍTMICA

Festival de Ginástica rítmica

Copa Ginastas Preciosas
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fique ligado 
nos eventos 
esportivos
do novo leblon

Eleições do Novo Leblon
AVISO IMPORTANTE

Recentemente Brasília recebeu o Campeonato Brasileiro 
de Canoa Havaiana, importante evento que dá vaga ao 
Mundial da modalidade e que será disputado ano que 
vem no Havaí. E o Condomínio Novo Leblon tem muito 
o que comemorar, já que nossos moradores Ary Ferreira 
e Ivan Mundim, além de participarem da competição, 
garantiram vagas para o Mundial de 2024!

Para se ter uma ideia do grandioso feito conquistado 
pelos moradores, o campeonato contou com a presença 
de mil atletas, de oito estados diferentes. O Rio de Janeiro 
foi o estado que possuiu a maior delegação, composta 
por 360 atletas. 

Parabéns aos nossos moradores, que inclusive frequen-
tam nossa Marina, por essa importante conquista! Es-
taremos todos juntos na torcida para o Mundial do ano 
que vem!
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Informes de fim de ano!

O bom velhinho no Novo Leblon

PARA NOSSOS MORADORES

O Condomínio Novo Leblon já está preparando 
para a criançada a chegada do Papai Noel com mui-
ta alegria e diversão! O bom velhinho estará presen-
te no clube no dia 23 de dezembro, das 10h às 13h.  

A chegada do Papai Noel é um dos eventos mais esperados 
do ano aqui no condomínio. Traga a sua família e chame 
seus amigos e vizinhos para participarem desse momento 
mágico conosco! Estamos esperando por sua presença!
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Campanha Adote uma criança é um sucesso
ASSISTÊNCIA SOCIAL
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